
 

KANDIDATLISTE/STEMMESEDDEL 
ved valg av delegater fra region Stavanger & Haugalandet 
til Sjømannskirkens digitale generalforsamling 14.6.2025 

Fra region Stavanger & Haugalandet skal det velges én delegat, og en vara. 
Du stemmer ved å sette kryss ved den kandidaten du vil skal representere regionen på  
generalforsamlingen.  
Nominasjonskomitéen legger fram følgende kandidater: 

Ruth Oddrun Gudmestad (72), Tananger 
 

Engasjement/erfaring med Sjømannskirken:  
Medlem i Time sjømannskirke forening gjennom mange år, der vi er engasjert og 
brenner for Norgesarbeidet. Jeg har vært medlem i regionrådet i 7 år, og har erfart 
det som viktig og givende/samlende. Jeg har erfart gjennom familien/venner og 
mange besøk på ulike sjømannskirker—hvor beredskap på alle plan i Sjømannskirken 
er UTEN SIDESTYKKE. 

Hvorfor ønsker jeg å være delegat? 

Jeg stiller til valg som GF delegat da jeg gjerne vil bruke min medlemsstemme fra grasrotplanet ang. 
strategiprosess og en trygg videreutvikling av Sjømannskirken. 

Inger Elise Netland Kolstø (71), Håvik 
  

 
Engasjement/erfaring med Sjømannskirken:  

Mitt engasjement startet med reise sammen med sjømannsprest Anne Netland i 
Sør Amerika. Der fikk jeg se det imponerende arbeidet som utføres av sjømanns-
prestene for nordmenn i utlandet. Det gav meg lyst til å bidra med å støtte organi-
sasjonen her hjemme  

Hvorfor ønsker jeg å være delegat? 

Jeg er engasjert i arbeidet som Sjømannskirken utfører, og synes det er interessant å få være med og 
kanskje påvirke det som skal skje fremover i Sjømannskirken. Jeg er politisk aktiv og er innvalgt i 
Karmøy kommunestyre. Det medfører at jeg er uredd for å ta ordet i forsamling  

 

STEMMEVEILEDNING 

Velkommen til å bruke din stemmerett som medlem i Sjømannskirken! 

Se informasjon i vedlagte medlemsbrev. 


