
   
                                           

 
TOÅRSMELDING 2023-2024 - REGION MØRE 
 
1. OMRÅDE 

Bispedømme: Møre 

Region (fylke): Møre og Romsdal 
 
2. REGIONRÅDET 

Leiar: Trygve Winter-Hjelm  

Nestleiar:  Eli Cesilie Myrene 

Medlemmer  Lars Ove Skaret, Arne Bakkedal, Steinar Rishaug  

Varamedlemmer:  Margot Røren 
 
3. MEDLEMMER I REGIONEN 

 2021 2022 2023 2024 

Foreningsmedlemmer pr 31.12 106 108 107 103 

Individuelle medlemmer pr 31.12 59 58 61 64 

Totalt antall medlemmer 165 166 168 167 

 

4. FASTE GIVERE 

 2021 2022 2023 2024 

Antall faste givere i 
regionen 

525 496 468 459 

Giverbeløp totalt 810 066 826 062 805 972 780 509 

 

 

 

 

 

 



 
 

5. FORENINGER I REGIONEN  
Det er totalt 14 registrerte sjømannskirkeforeninger i Møre pr 31. desember 2024: 
 

 
 
6. FORENINGSBIDRAG  

Foreninger som har sendt inn gaver flere ganger står oppført med tot. beløp pr år: 
 

SJØMANNSKIRKEFORENING       2021 2022 2023 2024 
Doggdropen 
sjømannskirkeforening 

  Kr 3 300  

Dravlausbygda 
sjømannskirkeforening 

 Kr 14 500   

Duggdråpen 
sjømannskirkeforening 

Kr 1 710  Kr 1 200 Kr 900 

Engesetdalen og Fylling 
kvinneforening 

Kr 3 350 Kr 12 546 Kr 12 219 Kr 22 862 

SJØMANNSKIRKEFORENING FORENINGSLEDER STED 
Bølgen sjømannskirkeforening Synnøve Breivik ULSTEINVIK 

Doggdropen sjømannskirkeforening Marit Veddegjerde HADDAL 

Dravlausbygda 
sjømannskirkeforening 

Solveig Berit Haugsmyr Løvik LAUVSTAD 

Duggdråpen sjømannskirkeforening Hilde Karin Torgersen NERLANDSØY 

Engesetdalen og Fylling 
kvinneforening 

Kirsti Strand SKODJE 

Hanembygda sjømannskirkeforening Målfrid Bølset MEISINGSET 

Lepsøy sjømannskirkeforening Heidi Kartveit Seth KJERSTAD 

Lyngblomsten 
sjømannskirkeforening 

Elsa Torske SMØLA 

Nye Molde Måken 
sjømannskirkeforening 

Guttorm Vik MOLDE 

Sjøblomsten sjømannskirkeforening Astrid Teilgård ØYDEGARD 

Sjøgutten sjømannskirkeforening Petra Halle Nystøyl ÅRAM 

Sykkylven sjømannskirkeforening Brit Berge Ringdal SYKKYLVEN 

Todalen sjømannskirkeforening Einy Rendal Elgsæther TODALEN 

Vårbud sjømannskirkeforening Eldbjørg Venås Gausdal VESTNES 



 
 

Hanembygda 
sjømannskirkeforening 

Kr 7 150 Kr 12 600 Kr 11 150 Kr 14 500 

Lyngblomsten 
sjømannskirkeforening 

Kr 12 150 Kr 13 050 Kr 20 800 Kr 12 250 

Nye Molde Måken 
sjømannskirkeforening 

Kr 5 800 Kr 5 700 Kr 6 350 Kr 6 350 

Sjøgutten 
sjømannskirkeforening  

Kr 5 000 Kr 18 671 Kr 22 694 Kr 22 727 

Todalen sjømannskirkeforening Kr 2 300 Kr 1 060 Kr 1 450 Kr 900 
Vårbud sjømannskirkeforening Kr 100 800 Kr 75 000 Kr 100 000 Kr 95 000 
TOTALT FORENINGSBIDRAG Kr 138 260 Kr 153 127 Kr 179 163 Kr 175 489 

 
 
7. TAKKOFFER FRA MENIGHETENE I MØRE 2021 - 2024 
PROSTI OG 
MENIGHET/SOKN 

2021 2022 2023 2024 

Ytre Nordmøre 
prosti 

    

Kvernes menighet  Kr 6 860 Kr 6 141 Kr 1 527 
Aure Sokn  Kr 3 406 Kr 4 534 Kr 2 911 
Kristiansund Sokn Kr 2 955  Kr 2 909 Kr 2 092 
Tustna Sokn  Kr 2 758 Kr 1 249 Kr 3 575 
Bremsnes menighet Kr 2 929    
Hopen menighet     
Stemshaug sokn     
Nordlandet Sokn   Kr 3 637  

Indre Romsdal 
prosti 

    

Grytten Sokn Kr 693 Kr 901 Kr 3 896 Kr 3 875 
Voll Sokn Kr 2 937 Kr 1 476 Kr 1 752 Kr 200 
Vestnes Sokn  Kr 5 307  Kr 1 750 
Tresfjord Sokn   Kr 1 500 Kr 3 014 
Fiksdal Sokn     
Eid og Holm Sokn  Kr 1 449   

Nordre Sunnmøre 
prosti 

    

Skodje Sokn     
Sykkylven Sokn    Kr 6 583 
Sula Sokn Kr 2 400 Kr 3 520  Kr 8 335 

 

            



 
 

Ellingsøy Sokn     
Ålesund og Volsdalen 
sokn 

Kr 2 226 Kr 5 192 Kr 5 717 Kr 5 873 

Vigra Sokn  Kr 4 642 Kr 10 414 Kr 6 698 
Giske Sokn Kr 2 770 Kr 7 481 Kr 6 132 Kr 5 921 
Valderøy Sokn  Kr 4 925 Kr 2 463 Kr 2 660 
Stranda Sokn Kr 3 252  Kr 3 175 Kr 640 
Hamnsund Sokn Kr 1 527 Kr 3 308   
Liabygda Sokn Kr 197 Kr 1 150   
Ørskog Sokn  Kr 1 281 Kr 1 625 Kr 3 010 
Fjørtoft Sokn  Kr 197  Kr 700  
Brattvåg Sokn   Kr 2 463 Kr 2 807 
Spjelkavik Sokn     
Borgund sokn Kr 1 821  Kr 1 330 Kr 975 
Haram sokn Kr 794 Kr 4 050 Kr 1 970 Kr 5 802 
Sunnylven sokn Kr 345 Kr 517 Kr 296  
Stordal Sokn  Kr 943  Kr 2 190 

Molde domprosti     

Aukra Sokn Kr 100 Kr 1 200 Kr 16 138 Kr 1 900 
Bud Sokn Kr 1 921 Kr 1 331 Kr 2 955 Kr 7 214 
Vågøy og Myrbostad 
sokn 

Kr 1 998 Kr 2 620  Kr 10 817 

Molde Sokn Kr 13 665 Kr 21 901 Kr 31 900 Kr 35 596 
Kleive menighet Kr 1 785    
Sandøy Sokn     
Røvik og Veøy 
menighet 

Kr 2 800 Kr 1 200 Kr 1 250 Kr 3 820 

Nesset menighet Kr 1 700    
Midsund sokn Kr 1 100    

Indre Nordmøre 
prosti 

    

Straumsnes Sokn    Kr 1 179 
Øre Sokn  Kr 6 863 Kr 3 489  
Gjemnes Sokn     
Tingvoll Sokn Kr 2 330 Kr 4 897 Kr 5 728  
Øye og Ranes Sokn     
Hov menighet Kr 8 000    
Stangvik sokn Kr 1 478 Kr 1 841  Kr 1 915 



 
 

Søre Sunnmøre 
prosti 

    

Volda Sokn Kr 4 941 Kr 6 183 Kr 3 673 Kr 5 384 
Dalsfjord sokn  Kr 4 762 Kr 5 392 Kr 9 990 
Austefjord Sokn  Kr 3 123 Kr 1 851 Kr 2 826 
Ulstein Sokn Kr 5 354 Kr 2 139 Kr 5 024 Kr 7 164 
Herøy Sokn Kr 3 326 Kr 1 762 Kr 5 688 Kr 3 645 
Syvde Sokn     
Hareid Sokn Kr 5 305 Kr 5 818 Kr 9 315  
Ørsta Sokn Kr 2 169 Kr 2 735  Kr 939 
Åram Sokn     
Vartdal Sokn     
Vanylven Sokn Kr 1 800   Kr 4 870 
Leikanger Sokn  Kr 2 738   
Hornindal sokn   Kr 250  
Indre Herøy sokn   Kr 2 192 Kr 1 973 
Kilsfjord sokn   Kr 640 Kr 1 782 
TOTALT  Kr 82 296 Kr 132 797 Kr 157 386 Kr 171 452 

34 av 95 sokn (34%) gav takkoffer til Sjømannskirken i 2023 
36 av 95 sokn (38%) gav takkoffer til Sjømannskirken i 2024 
 
8. KOMMENTAR OG OPPSUMMERING AV AKTIVITETEN I REGIONEN 
Regionrådet har hatt seks møter i 2023 og behandla 27 saker. I 2024 hadde 
regionrådet fire møter og behandla 11 saker. De fleste av møtene har vært digitale 
for å begrense kostnader og reisetid. To av møtene har vært fysisk.  
 
Regionrådet i Møre har hatt følgende mål for arbeidet i perioden 2023-25:  
«Regionstyret ønsker å videreføre de faste arrangementene, og jobbe for at 
Sjømannskirken blir mer synlig og at flere blir kjent med Sjømannskirkens arbeid i 
region Møre. Vi vil fokusere på å styrke kjennskap til Sjømannskirken for ungdom 
16-19 år».  
Regionrådet i Møre valgte for perioden 2023-2024 å fokusere ekstra på 
kjennskapsarbeid for ungdom 16-19 år. Vi har ikke hatt noen målrettede tiltak mot 
denne aldersgruppen tidligere. Målgruppen ble tidlig avgrenset unge som tar 
maritim utdanning ved videregående skoler i fylket. Det har vært utfordrende å 
finne ut hvordan dette best kan gjøres, nybrottsarbeid er krevende. Det har også 
vært både lærerikt og inspirerende. Arbeidet har styrket kontakt mellom 
regionråd og øvrig Norgesarbeid. Form og innhold på opplegget har endret seg 
underveis. Arbeidet har ført til flere presentasjoner av sjømannskirkens arbeid for 
grupper av elever som tar maritim utdanning. Det var også målet. Vi tenker dette 
er viktig kjennskapsarbeid, og ikke minst nyttig for sjøfolk som har livet foran seg 
å bli bedre kjent med Sjømannskirken.  



 
 

Regionrådet har sett på satsningen mot skoleelever ved maritime linjer som et 
prosjekt over to år. Prosjektet vurderes som vellykket ved at vi fikk testet ut noen 
«undervisningsopplegg». Prosjektet avsluttes fra regionrådets side. Det er naturlig 
at arbeidet videreføres og følges opp av Sjømannskirkens Norgesarbeid. 
Regionrådet bidrar gjerne ved besøk på maritime skoler i fylket.  
 
Aktiviteter og arrangement i 2023 og 2024: 

Måned 2023 2024 
Januar   
Februar • Regionstyremøte • Arbeidsmøte, prosjekt 

maritime linjer. «Ung om bord» 
Mars • Regionstyremøte • Regionrådsmøte i Møre, 

Spjelkavik kyrkje 
April • Årsmøte og 

Sjømannskirkegudstjeneste i 
Kristiansund 

• Regionrådsmøte 

Mai • Regionstyremøte • Regionrådsmøte 
Juni • Generalforsamling i Oslo. Fra 

region Møre deltok Kristianne 
Stendal Lothe og Trygve 
Winter-Hjelm. 

• Gudstjeneste i Sykkylven 

Juli • Sjømannskirkestand på 
Moldejazz 16. – 22. juli. 

• Gudstjeneste i Molde 
domkirke 16. juli m/offer til 
Sjømannskirken  

• Sjømannskirkestand på 
Moldejazz 14. – 20. juli 

 

August  • Arbeidsmøte, prosjekt 
maritime linjer. «Ung om bord» 

 
September • Regionstyremøte i Molde  
Oktober • «Syng med oss» i Herøy 

kyrkje sammen med 
faggruppe sjø. Ole Dagfinn 
Sky og Morten Høst bidro. 

• Sjømannskirkegudstjeneste i 
Tingvoll kirke. Offer til 
Sjømannskirken 

• Basar på Hakallestranda 
• Syng med oss i Fosnavåg, 

Herøy kyrkje. Jubileum for 
besøkstjenesten i 
Sjømannskirken 

• Rederibesøk i Fosnavåg  
• Maritim konferanse, 

Sjømannsforbundet, 
Kristiansund. Foredrag om 
besøkstjenesten for sjøfolk. 

November • Regionstyremøte • 1. års lærlingssamling. Foredrag 
om besøkstjenesten for sjøfolk 



 
 

 
 

 

• Regionrådsmøte 
• Regionrådledersamling 9.-10. 

november på Gardermoen. 
Steinar Rishaug og Trygve 
Winter-Hjelm deltok fra region 
Møre.   

Desember  • Skolebesøk, prosjekt «Ung om 
bord», Sandnessjøen 
videregående skole. Foredrag 
om besøkstjenesten  

 
En av regionrådets hovedoppgaver er å «arbeide for å styrke interessen for 
Sjømannskirken». Styrking av interessen for Sjømannskirken gjøres i møte med 
mennesker. Det er bakgrunnen for å at vi teller hvor mange mennesker som blir 
møtt gjennom et år. Tabellen nedenfor viser statistikk for hvor mange som har 
deltatt på arrangementer i regionen. Det er viktig å påpeke at denne statistikken 
ikke er uttømmende, det er flere arrangement og møter som ikke blir registrert, 
blant annet er foreningsmøter ikke med i statistikken.  Tallene nedenfor må derfor 
leses «grovt». Selv om ikke all aktivitet i regionen inngår i tallgrunnlaget, kan 
utvikling fra år til år si noe om trender, og gi en pekepinn på utvikling.  
 
Molde Jazz er et arrangement som gir mange menneskemøter i form av folk som 
er innom vår infostand i gågata i Molde. Stand/jazzkirke på Molde Jazz har lang 
tradisjon i vår region. Dette er nok det arrangementet som gir flest 
«menneskemøter». Norgesarbeidet gjør en stor jobb for å organisere 
kjennskapsarbeidet under Molde Jazz i godt samarbeid med Molde domkirkes 
menighet. Vi er også takknemlig for det lokale engasjementet og dugnadsinnsats 
fra menigheter i Molde.  
 

Arrangement og møter i regionen: 

Hva Benevnelse 2021 2022 2023 2024 

Antall møtte Antall 1013 2234 1738 1903 

Egne arrangement Antall/ant. 
deltakere 

6/32 13/607 14/346 12/463 

Deltakelse på andres 
arrangement 

Antall/ant. 
deltakere 

4/981 4/1627 2/1392 2/1440 

Deltakelse på andre 
arrangement – herav 
gudstjenester 

Antall/ant. 
deltaker 

1/207 2/508 3/515 1/100 

Antall frivillige Antall/ant. 
timer 

60/134 98/230 68/198 61/148 



 
 

9. KOMMENTAR OG OPPSUMMERING AV AKTIVITETEN I NORGESARBEIDET I 
2023-2024 
 
 
 

Nøkkeltall for 2023 Nøkkeltall for 2024 

Antall medlemmer 2 606 2 707 

Antall møtte mennesker totalt 39.647 31.759 

Ant. timer frivillig arbeid 2 883 2 803 

Offerinntekter Kr 1 552 377 Kr 1 898 620 

Foreningsinntekter Kr 1 062 242 Kr 1 072 697 

 

Samlet inntekt Kr 4 271 958 Kr 4 936 039 

 
Kort oppsummering av 2023 og 2024 i Norgesarbeidet 
I 2023 og 2024 har vi hatt et særlig fokus på at enda flere skal bli kjent med 
Sjømannskirken, og særlig de i yngre målgrupper. Derfor har vi prioritert å være til 
stede på arenaer der yngre mennesker er hovedmålgruppe, som 
utdanningsmessene i de største byene, og vi har også møtt konfirmantgrupper og 
vært på skolebesøk. Vi er også glade for å ha medvirket i ulike samlinger i regi av 
Den norske Kirke og KFUK/KFUM.  
I sommermånedene har vi fått møte mange Sjømannskirkevenner på flere av de 
store arrangementene vi var til stede på; Moldejazz, Olavsfest, Skudefestivalen, 
Arendalsuka og Tall Ship Races var i Fredrikstad sommeren 2023.  Sommeren 
2024 kunne vi også prøve ut drift av en pop-up sjømannskirken i Bottenviken, og 
der fikk mange nordmenn sitt første møte med Sjømannskirken.  
Og så er det mange gudstjenester med Sjømannskirkemedvirkning, fest på kjerka, 
foredrag og andre arrangement som ruller og går – mange av disse takket være 
frivillige medarbeidere som stiller opp, tar ansvar og bidrar. Uten frivillige hadde 
det ikke vært noe Norgesarbeid i Sjømannskirken! 
Videre er det gledelig å se at offerinntektene fortsetter å øke etter pandemien, og 
vi håper at vi i samarbeid med gode sjømannskirkevenner kan fortsette å ha fokus 
på dette fremover. Og så er det både gledelig og imponerende at inntektene 
foreningene står for øker, til tross for nedgang i antall foreninger og 
foreningsmedlemmer. 



 
 

10. UTSENDTE MEDARBEIDERE FRA REGIONEN I 2023 OG 2024 
Navn Oppstart Fra sted Til tjeneste i/på Stilling 

Carina 
Møller 

2021- Averøy/Trondheim 1. Alanya 

2. Mallorca 

Sjømannsprest 
og daglig leder 

 

11. SESONGMEDARBEIDERE I REGIONEN, 2023 og 2024 

NAVN STED 

Else-Karin Lied, Ørskog                Dubai 

Arnhild Skjong, Valderøy                            Lanzarote 

Paula Åse Bergsnev og Paul Ragnar Kvalsund, 
Bølandet. 

Torrevieja 

Nina Berit Fylling, Langevåg             Costa del Sol 

Peder og Ingrid Nedrelid, Aukra  Gran Canaria 

 
12. TAKK! 

Regionrådet vil takke medlemmer, foreninger og menigheter for forbønn, gaver og 
praktisk arbeid.  
 
Molde, 12. mars 2025 
Trygve Winter-Hjelm  
Regionrådet i Møre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Sjømannskirkens arbeid i Norge sitt oppdrag:  
Forankre Sjømannskirken i Norge gjennom kjennskap, engasjement, felleskap, 
forbønn og innsamling. 
 
Sjømannskirkens formål:  
Sjømannskirkens formål er å fremme Guds rike ved å være kirke i verdens 
hverdag. Sjømannskirken skal: forkynne Guds ord, praktisere kristen 
nestekjærlighet, forvalte sakramentene og gi trosopplæring. 
 
Vår visjon: 
«Kirke i verdens hverdag» 
 
Vårt oppdrag: 
Sjømannskirken er en inkluderende, oppsøkende og nyskapende kirke som er til 
stede for nordmenn der de er. Vi ønsker å ivareta hele mennesket ved å være del 
av den verdensvide kirke som forkynner evangeliet i ord og handling og tar del i 
menneskers liv og hverdag. Vi skal: - oppsøke mennesker og være opptatt av 
deres hverdag - gi støtte til mennesker i sårbare og vanskelige situasjoner - være 
et kirkelig, sosialt og kulturelt møtested - gi tilbud om gudstjenestefellesskap, 
trosopplæring og kirkelige handlinger - være i beredskap for mennesker i krise og 
nød 

 
 
SJØMANNSKIRKEN – NORSK KIRKE I UTLANDET: SJØMANNSKIRKENS ARBEID I NORGE 

Rådgiver i regionen:  
Ole Jakob Risnes, e- post: ojr@sjomannskirken.no mobil: +47 913 15 956 
Teamleder for arbeidet i Norge:  
Vigdis Alte, val@sjomannskirken.no mobil: +47 957 69 826 
E-post til Norgesarbeidet: norgesarbeidet@sjomannskirken.no 
Nettside: www.sjomannskirken.no/norgesarbeidet    
Kontonummer - Foreningsbidrag og gaver: 8220 02 83240 
Vippsnummer til Sjømannskirken i Norge: 10406 
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