—~ Sjemannskirken

Kjeere medlem! Du far dette brevet i posten fordi det ser ut som vi
mangler din e-postadresse i vdre registre.

Om du har e-post, er vi takknemlige om du vil sende din e- Norgesarbeidet
postadresse til regionsrddgiver Knut Erik Skarpaas pG Postboks 2007 Nordnes
kes@sjomannskirken.no — det er vesentlig rimeligere for oss G sende 5817 Bergen

ut informasjon pd e-post enn pr. brev. TIf. 5555 22 55

norgesarbeidet@sjomannskirken.no
siomannskirken.no

3. mars 2025
Kjeere medlem i Sjgmannskirken!

Vi inviterer deg som er medlem i Sjgmannskirken til regionarsmgte/inspirasjonskveld i Oslo
og Akershus. Her finner du detaljert program for arsmgtet og informasjon om hvordan du
melder deg pa. Samlingen finner sted onsdag 9. april 2025 kl 18:30-21 i Maritimt Hus,
Rosenkrantz gate 15.

Pa drsmeatet skal det blant annet velges medlemmer til regionradet for Oslo og Akershus
for perioden 2025-2027, delegater til generalforsamlingen og medlemmer av
nominasjonskomitéen.

Vedlagt finner du kandidatlister til dette valget, med presentasjon av kandidatene. Disse
fungerer ogsd som stemmesedler for dem som vil forhandsstemme per post. Mer
informasjon om valgordningen finner du pa baksiden. P4 grunn av muligheten for
forhdndsstemming er det ikke mulig & fremme benkeforslag pa kandidater pa
regionarsmgtet. Medlemskontingenten for 2025 ma veere betalt innen 20.3. for at man skal
kunne stemme.

Alle medlemmer kan fremme saker til drafting pa arsmeatet. Har du en sak du vil fremme, gjor
du det ved & melde den til regionradets sekreteer, Knut Erik Skarpaas, pa e-post,
kes@sjomannskirken.no senest tre uker for arsmeatet, det vil si senest 19.3.2025.

Velkommen til regiondrsmete/inspirasjonssamling

onsdag 9. april kl 18:30-21i Maritimt Hus, Rosenkrantz gate 15, Oslo

NB! Regionarsmatet er dpent for alle, ogsa for de som ikke er medlemmer av Sjemannskirken.

Program:

18:30: Registrering og betaling
Velkommen og apningsord
Konstituering og valg

19:00-19:40: Pizza med etterfalgende kaffe (med noe sott)

19:40-20:10: Forbundssekretzer i Norsk sjgmannsforbund, Gunnar Amland,
og radgiver i Sjgmannskirken, Helen Steen, forteller om
samarbeidet mellom Sjgmannsforbundet og
Sjemannskirken, og om beredskapsavtalene

20:10-21:00: Regionarsmeotet fortsetter:
Regionens arsmelding for 2024. Alle pameldte vil fa denne til
gjennomlesning fer drsmeatet.
Drofting av saker til generalforsamlingen
Nytt fra Sjgmannskirken
Valgresultatet til regionrdd, GF-delegat og nominasjonskomité
Eventuelt andre innkomne saker

Helen H. Steen
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Praktiske opplysninger i forbindelse med regionarsmatet:

Sted: Maritimt Hus, Rosenkrantz gate 15, Oslo
Kort vei fra bl.a. R&dhuset og Nationaltheatret t-banestasjon.
Pris: Kr 200,-. Betales ved registrering, kontant eller med Vipps.

Bevertning:  Pizza serveres i matet. Kaffe med nogo attat.
Stemmerett: Alle medlemmer i Sjgmannskirken med bosted i regionen har stemmerett.

Pamelding ma skje innen fredag 4. april 2025, til Sjgmannskirken:

- mail: kes@sjomannskirken.no
- mobil: 936 97 054
- post: Sjgmannskirken, Nedre Slottsgate 4M, 0157 Oslo

Oppgi navn, mobilnr., e-postadresse eller postadresse og evt. matallergier ved pdmelding.
Sakspapirer til arsmeatet blir tilsendt pameldte deltagere pa e-post eller post i forkant av matet.

Valg av regionrad i region Oslo og Akershus:

Til regionradet skal det velges tre faste medlemmer for to ar og tre varamedlemmer for ett ar.
Nominasjonskomitéens kandidatliste/stemmeseddel med presentasjon av kandidatene er vedlagt
dette brevet. Det stemmes ved & sette kryss pa inntil tre av personene pa kandidatlisten. De tre
med flest stemmer blir faste medlemmer, de tre neste blir varamedlemmer.

Til generalforsamlingen skal det velges to delegater og to varadelegater. Nominasjonskomitéens
kandidatliste/stemmeseddel med presentasjon av kandidatene er vedlagt dette brevet. Det
stemmes ved & sette kryss pa to av personene pa kandidatlisten. De to med flest stemmer blir
delegater til GF, de neste blir varadelegater.

Til nominasjonskomitéen skal det velges tre medlemmer og ett varamedlem.
Kandidatliste/stemmeseddel med presentasjon av kandidatene er vedlagt dette brevet. Det
stemmes ved & sette kryss pa tre av personene pa kandidatlisten. De tre med flest stemmer blir
faste styremedlemmer, den neste blir varamedlem.

Som medlem har du mulighet til & avgi stemme. Du kan stemme pé en av felgende mater;
Enten eller eller

Med vennlig hilsen
Regionradet i Oslo & Akershus Norgesarbeidet i Sjgmannskirken
v/ leder Rune Wennevold v/ radgiver Knut Erik Skarpaas
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