
 

 
 

ÅRSMELDING 2023 FOR REGION OSLO & AKERSHUS 

 

1. OMRÅDE 

Bispedømme: Oslo bispedømme, samt Søndre Follo, Nordre Follo, Nedre Romerike og 
Øvre Romerike prostier i Borg bispedømme 

Region (fylker): Oslo og deler av Viken (kommunene Asker, Bærum, Hurdal, Eidsvoll, 
Nannestad, Ullensaker, Nes, Gjerdrum, Nittedal, Lillestrøm, Lørenskog, 
Rælingen, Enebakk, Nordre Follo, Nesodden, Frogn, Ås, Vestby) 

 

2. REGIONSTYRET 

Leder til mars: Steinar Ørum 

Leder fra mars: Rune Wennevold 

Nestleder til mars: Kari Drangsholt  

Nestleder fra mars: Lena Geving 

Medlemmer til mars: Pål Kristian Balstad, Ruth Ingeborg Sveinsdotter, Trude-Christina 
Halvorsen, Thina A. B. Michelet-Rosø 

Medlemmer fra 
mars: 

Trude-Christina Halvorsen, Thina A. B. Michelet-Rosø, Ragnar R. 
Petersson, Steinar Ørum 

Varamedlemmer: Til mars: Thorbjørn Laundal, Ragnar R. Petersson, Rune Wennevold 
Fra mars: Kari Drangsholt, Espen Havnen-Olesen, Beate Pettersen 

Sjømannskirken i Paris/Frankrike, der 
Henning Vik er sjømannsprest og Lene 
Moen Vik er daglig leder. De ble utsendt fra 
Sinsen menighet i 2019. Det skal være OL-
kirke i Paris sommeren 2024.  



 

 

3. NOMINASJONSKOMITÉEN 

Til sommeren 2023: 

Leder: Steinar Lindvig 

Medlemmer: Inge Mørland, Anne Solveig Romedal, Kjell A. Skartseterhagen 
Fra sommeren 2023: 

Leder: Ørnulf Steen 

Medlemmer: Arnfinn Eng, Britt Aanes Ekhougen, Mette Kristin Brenna (vara) 
 

4. DELEGATER PÅ GENERALFORSAMLINGEN 2023 

Sidsel Hodne Steen og Torunn Sneltvedt møtte som direkte valgt av medlemmene. 

Rune Wennevold møtte som regionstyreleder. 

 

5. MEDLEMMER– ARRANGEMENT  

Statistikken er noe usikker, da tallene har vært registrert pr. bispedømme og Borg-tallene 
ikke alltid er mulige å bryte ned i hhv. Østfold/Akershus (Viken). 

 

 

 

 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Foreningsmedl.  
pr.31.12: 

198 225 216 89 208 196 195 

Individuelle medl. 
pr.31.12 

344 351 283 406 281 265 262 

Totalt antall medl. 
pr.31.12 

542 576 499 495 489 461 457 

Antall arrangement: 62 53 61 25 42 50 57 

Møter med 
mennesker: 

7 228 7 143 8 929 4 295 1 672 3 253 7 643 

Antall faste givere i 
regionen 
(FølgesVenner): 

  1 581 1 421  

(inkl. givere 
av 

enkeltgaver) 

1 330 1 214 1 194 

 

Giverbeløp fra 
FølgesVenner: 

  1 685 
991 

 

2 385 095 
(inkl. 

enkeltgaver) 

2 252 
201 

2 257 
178 

 2 147 
803 



 

6. FORENINGER (pr 31.12.23) 

1 Bergen Frie Venner v/ Randi Dahl Espeland 1337 Sandvika 
2 Dråpen sjømannskirkefor. v/ Ellen Worren 0354 Oslo 
3 Lille Måken sjømannskirkefor. v/ Reidun S. Kristensen 1395 Hvalstad 
4 MF-studentenes 

sjømannsk.for. 
v/ Andreas N. Reknes 0753 Oslo 

5 NLA Staffeldtsgate studentfor. v/ Knut Erik Skarpaas 0157 Oslo 
6 SIFH-kontakt v/ Rannfrid H. Sande 0576 Oslo 
7 TF-studentenes 

sjømannsk.for. 
v/ Knut Erik Skarpaas 0157 Oslo 

8 Langhus sjømannskirkefor. v/ Aud Pedersen 1405 Langhus 
9 Moreppen sjømannskirkefor. v/ Elsa Marie Sikveland 2030 Nannestad 

10 Vestbygden ungpikefor.  v/ Bjørg Elisabeth 
Oserud 

2022 Gjerdrum 

 

 

 

7. FORENINGSBIDRAG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2023 2022 2021 2020 2019 2018 
Bergens frie venner 700 700     
Dråpen sjømannskirkefor. 6 950 5 000 4 400 9 000 4 000 8 800 
Landgangen sjømannskirkefor.      nedlagt 1 100 
Langhus sjømannskirkefor. 11 220 8 006 6 640 5 860 7 905 8 064 
Lille Måken sjømannskirkefor. 1 900 1 000 800  1 400 1 600 
Lommedalen 
sjømannskirkefor. 

  nedlagt 1 400 2 260 2 715 

Moreppen sjømannskirkefor. 30 840 9 740 13 200 7 300 10 030 17 620 
Samhold misjonsfor.   nedlagt 2 020 1 540 1 600 
SIFH-kontakt 6 300 5 500 3 600 4 300 4 300 6 900 
Sofiemyr sjømannskirkefor.  nedlagt  1 400 7 710 5 000 
Stabekk sjømannskirkefor.   nedlagt 1 400 5 170 5 000 
Vestbygden ungpikefor. 21 085 20 946 7 840 11 380 26 290 29 670 
SUM:  50 892 36 480 44 060 70 605 88 069 



 

 

 8. TAKKOFFER FRA MENIGHETENE  

 2023 2022 2021 2020 2019 2018 
ASKER PROSTI       
Asker sokn 3 670 3 000  1 750 2 422 3 755 
Heggedal sokn 2 850 1 080 3 050 1 330 1 050 801 
Holmen sokn 11 768 +  

6 299 
 9 430 3 960 6 187 8 593 

Nordre Hurum sokn 1 108   549 2 861 +  
1 563 +  

1 543 

2 410 

Røyken sokn   2 300 650   
Slemmestad / Nærsnes      3 431 
Søndre Hurum sokn 404 3 930 4 146  2 643 1 604 
Vardåsen sokn      3 910 
Østenstad sokn 7 800      
Åros sokn     1 007 2 266 
       
BÆRUM        
Bryn sokn 2 689 1 478   1 418 2 042 
Eiksmarka sokn       
Fornebulandet sokn 4 493 2 025 3 556 1 249 3 436 1 517 
Haslum sokn 1 578 2 088  1 629 3 191 2 961 
Helgerud sokn 3 119 2 533  2 925 + 

1 146 
1 371 +  

1 803 + 
4 642 

1 859 

Høvik sokn    200 6 906  
Jar sokn 4 122    5 932 3 081 
Lommedalen sokn 2 557 5 816 1 576 5 296 6 504 4 981+   

6 670 +  
6 828 

Tanum sokn       
Østerås sokn  5 922 8 338 5 211  4 492 3 867 
       
DOMPROSTIET       
Bygdøy sokn   1 773 700 2 248 883 
Fagerborg  sokn  6 260   7 600 8 451 
Frogner sokn  3 350 2 443 2 036 293  
Gamlebyen / Grønland       
Kampen sokn 1 600 3 645 1 705 2 110 710 

+ 3 448 + 
1 734 

 

Sentrum og St. 
Hanshaugen sokn 

22 343 6 526  650   

Uranienborg sokn 9 000 2 900     



 

Vålerengen sokn       
 2023 2022 2021 2020 2019 2018 
GRORUDDALEN       
Ellingsrud og Furuset 
sokn 

2 135 1 460  1 046 2 850 +  
2 478 

 

Grorud sokn       
Høybråten, Fossum og 
Stovner sokn 

2 000      

Tonsen  8 567 4 430  2 240 3 620  
Østre Aker og 
Haugerud 

1 959 + 
658 

  1 626 944 + 
2 228 

3 593 +  
1 638 

       
NORDRE AKER       
Hasle sokn      2 010 
Sagene (og Iladalen) 
sokn 

 2 558 300  1 213 1 606 

Paulus og Sofienberg 
sokn 

      

Sinsen sokn 2 630 277  2 304 2 227 + 
12 920 

2 972 

Torshov og Lilleborg 
sokn 

900  1 232 + 
3 575 

950 2 735 2 602 

       
SØNDRE AKER       
Bekkelaget (og Ormøy) 
sokn 

3 568 3 615 2 536 + 
6 066 

1 974   

Bøler sokn   1 600  4 552 2 694 
Hauketo/Prinsdal sokn 2 650 5 600 2 300 3 100 3 031 1 220 +  

2 032 
Holmlia sokn     1 667  
Klemetsrud og 
Mortensrud sokn 

6 200 4 348  2 054 + 
2 500 +  

5 074 

  

Lambertseter sokn 100 1 500   2 621 2 140 
Ljan sokn       
Manglerud sokn 5 050 4 310 1 250  2 650 3 950 
Mortensrud kirke      10 011 
Nordstrand sokn  4 800 5 200 2 718 5 922 5 348 
Oppsal sokn 2 200  7 265 700 4 912 3 871 



 

       

 2023 2022 2021 2020 2019 2018 
VESTRE AKER        
Bakkehaugen/Major-
stua/Vestre Aker sokn 

1 200 1 520 + 
2 670 + 
3 140 + 
2 400 

2 850 500 1 858 + 
3 163 + 

1 700 

1 279 +  
1 509 

Grefsen sokn     4 198  
Maridalen sokn       
Nordberg sokn  4 976  4 433 6 507 5 585 
Ris sokn    4 170   
Røa sokn       
Skøyen sokn   950 1 425 2 076  
Sørkedalen sokn       
Ullern sokn 1 530 1 516   16 362  
Voksen sokn 4 130 2 570 1 450 3 395 7 703 3 135 
       
NEDRE ROMERIKE       
Blaker kirke     687  
Dalen sokn     1 350 1 362 
Fet sokn    3 241 + 

1 971 
1 934 +  

3 758 
 

Fjellhamar kirke 6 650      
Frogner sokn, Sørum       
Hakadal sokn 3 066 4 884 2 800 2 200 2 577 3 351 
Lillestrøm sokn 1 279 2 130 2 056 1 670 3 435 2 358 
Nittedal sokn 1 921 2 819 2 500 1 517 2 509 1 170 
Rælingen sokn  2 602 445 2 581 2 377 6 439 
Skedsmo sokn  5 865 1 969 2 069  3 556 
Skårer sokn 7 453 8 256 4 110 6 263 8 699 7 350 +  

3 564 
Strømmen sokn     1 017 3 868 
Sørum sokn   1 183    
Øvre Rælingen sokn  4 093 4 884 1 307   



 

       

 2023 2022 2021 2020 2019 2018 
NORDRE FOLLO       
Enebakk sokn       
Greverud sokn 5 527 5 264 3 349 5 350   
Kolbotn sokn 10 534   2 660 +  

5 350 
5 603 7 808 

Kråkstad sokn     1 280 989 
Langhus sokn 3 743 3 546 + 

3 743 + 
1 038 

4 137 + 
2 522 + 

1 330 

2 413 + 
3 319 

2 601 + 
3 811 

933 +  
1 630 +  

2 882 
Mari sokn       
Oppegård sokn       
Siggerud sokn      1 510  
Ski sokn      3 940 
       
SØNDRE FOLLO       
Drøbak og Frogn sokn       
Garder sokn      2 374 
Gjøfjell kirke       
Hvitsten sokn      1 091 
Kroer sokn 2 382 1 750 250  1 695 4 890 +  

2 744 
Nesodden sokn       
Nordby sokn       
Skoklefall kirke 1 627 1 292     
Vestby sokn 3 532  1 579 1 231 + 

780 
1 105 1 336 + 

1 621 + 
1 238 + 
2 043 

Ås sokn 533 + 
5 134 

4 050 3 983 + 
2 385 

4 247   



 

       

 2023 2022 2021 2020 2019 2018 
ØVRE ROMERIKE       
Auli sokn 1 083 394 207 907 + 

1 481 
824  

Bjørke kirke 862 938   1 729 1 297 1 376 
Eidsvold sokn       
Feiring sokn     720 405 
Fenstad sokn     2 740  
Furuset sokn, 
Algarheim 

2 315 1 436 2 025  3 310 2 349 

Gjerdrum og Heni sokn 2 750 4 064  2 200 4 006 2 514 
Holter sokn 1 234  1 294  1 458  
Hurdal sokn   1 576 2 019   
Ingeborgrud sokn    245   
Jessheim og Hovin 
sokn 

4 181 + 
2 712 

8 360 + 
8 711 

2 709 3 989 1 174 1 652 + 
1 107 

Langset sokn      846 
Mogreina sokn 896   790 786  
Nannestad sokn 296 1 046  1 095   
Nes sokn   750    
Råholt sokn     637  
Steinsgård sokn       
Udenes sokn  1 150 2 050 1 000 1 265 + 

1 050 
 921 

Ullensaker sokn 1 133  988 246   
Årnes sokn   1 576 1 036 + 

1 773 
2 893 2 194 + 

1 246 
2 959 + 

1 244 
 202 960 176 991 127 731 140 706 232 383 200 003 

 

9. MINNEGAVER I REGIONEN 2023 
Navn: Bosted: Beløp: 



 

Oddvar Emil Johannessen Lørenskog 2 157 

Berit Gunvor M. Havgar Oslo 6 650 

Thorbjørn Hauge Son 12 425 

Jakob Grønvik Solheim Oppegård 8 550 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. OPPSUMMERING AV AKTIVITETEN I REGIONEN 

Sjømannskirken v/ regionstyret og/eller ansatt medarbeider deltok på eller arrangerte bl.a. 
følgende: 
Jan.:  Stand på Reiselivsmessen, The Hub (Oslo sentrum) 
 Stand på TravelXpo, Telenor Arena (Fornebu) 

Sjømannskirkegudstjeneste i Holmen kirke 
 Stand på MF og NLA  
 Sjømannskirkegudstjeneste i Sinsen kirke 
Feb.: Stand på TF 

Lørdagsgrøtsamling for tidligere ansatte i Margaretakyrkan  
Stand med vafler på Ungdomsting, Oslo bispedømme 
Stand på Bryllupsmessen, Grand Hotel 
Stand på Utdanningsmessen, Oslo Spektrum 

Mars:  Regionårsmøte i Snarøya kirke 
Juni: Stand på NOR-Shipping, Lillestrøm 
 Generalforsamling i Oslo, med forhandlinger på Scandic Hotel St. Olavs plass, konsert 

i Kulturkirken Jakob og gudstjeneste i Oslo domkirke  
Aug.: Stand på MF og TF 
 Foredrag på Seniortreff i Fjellhamar kirke 
Sep.:  Sjømannskirkegudstjeneste med kirkekaffe i Langhus kirke  

Stand på «Kirkebakkefest» i Skårer menighet 
Okt.: Samling på MF om offshorearbeidet og juleutsendinger til plattform 
 Sjømannskirkegudstjeneste i Holmen kirke 
 Sjømannskirkegudstjeneste i Greverud kirke 

«Fest på kjerka», Østerås kirke 
Stand på Kirkelederkonferansen, Lillestrøm 
Vafler og informasjon på Kurs for nye menighetsråd, Asker prosti 

Nov.: Vafler og informasjon på Kurs for nye menighetsråd i Nedre Romerike, Nordre Aker, 
Vestre Aker, Søndre Aker, Nordre Follo og Bærum prostier 
Stand på karrieredag, Lovisenberg diakonale høyskole 

 «London-kirkens venner» i Margaretakyrkan 
 



 

Gjennom året: Det har vært avholdt seks regionstyremøter hvor det har vært behandlet 49 
saker.  
 
Regionstyret gleder seg over at antall arrangementer og oppslutning om disse, er omtrent 
på nivå med årene 2018/2019. Det har gjort godt å kunne møtes fysisk igjen. Messer, stands 
på studiesteder og andre steder, samt diverse gudstjenester og samlinger ellers går bra. 
Det er mye å takke for å glede seg over. 
I tillegg til de vanlige og tradisjonelle sakene har regionstyret vært opptatt av 
generalforsamlingen (GF) i 2023, særlig de nye grunnreglene som ble debattert der har det 
vært brukt mye tid på. Det var dessuten fint å være involvert som «vertskap», både ved 
mottagelse av delegatene, i programmet gjennom helgen og ved gudstjeneste og kirkekaffe 
i Oslo domkirke til GF 2023.  
 
Arbeidet i Norgesarbeidet påvirker selvsagt også det som skjer i vår region, og vi tar derfor 
med følgende rapport fra Norgesarbeidet: 
Norgesarbeidet skal forankre Sjømannskirken i Norge gjennom kjennskap, engasjement, 
felleskap, forbønn og innsamling. 
Mål i Norgesarbeidet for 2023 

- Være til stede på 20 nye arenaer- status 31.2: 39 stk 
- Ha 3000 medlemmer- status 31.12: 2606, nedgang på 50 fra 2022 
- 430 menigheter gir offer til Sjømannskirken 
- 30.000 møtte – 39.647 pr 31.12 
- 2500 frivillighetstimer – 2883 pr 31.12 
- Opprettholde inntekt √ 
- Økt forståelse blant medlemmer om at vi trenger faste givere 

Møter med mennesker: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Noen arenaer å trekke frem 

- Sjømannskirken hadde stand på flere store arrangement i løpet av 2023; American 
Festival på Lista, Åpen sjømannskirke under Festspillene i Nord-Norge, Tall Ships 
Races i Fredrikstad og Sirevåg, Moldejazz, Olavsfest og Arendalsuka med flere. 

   2021 2022 2023 
Hva Benevnelse Totalt  
Antall møtte Antall 9.580 28.249 39.647 
Egne arrangement Antall 87 185 240 
Egne arrangement Ant.deltakere 2.014 8.324 13.697 
Deltakelse på andres arrangement Antall 138 159 141 
Deltakelse på andres arrangement Ant.deltakere 7.566 19.925 25.950 
Deltakelse på andres arrangement 
- herav gudstjenester Antall 35 50 

 
51 

Deltakelse på andres arrangement 
- herav gudstjenester Ant.delt. 3092 5355 

 
5535 

Antall frivillige Antall 836 906 1089 
Antall frivillighetstimer Antall 2196 2409 2883 



 

- Det har vært et særlig fokus på å være på arenaer der vi møter unge som 
utdanningsmesser i de største byene, stands ved studiestart på flere 
utdanningsinstitusjoner og vi har vært med på flere arrangement i regi av KFUK-
KFUM. I tillegg har vi vært på noen skoler og hatt undervisningstimer.  

- Det ble holdt 8 leirer på en sjømannskirke for menigheter i Norge; 6 for konfirmanter 
og 2 for ungdommer, hovedsakelig i Hamburg. Til sammen deltok 217 konfirmanter og 
ledere fra 10 menigheter i 2023. På de to ungdomsleirene var det til sammen 44 
deltakere.  

- Undervisningsopplegget Nettkonfirmant tilbys også til menigheter i Den norske kirke. 
Opplegget benyttes i kombinasjon med tradisjonell konfirmantundervisning i 
menighetene, eller som tilbud til konfirmanter som ikke har mulighet for å delta på 
fellesundervisning. Totalt benyttet 70 menigheter i Norge dette tilbudet til 564 
konfirmanter skoleåret 2022/2023. 

- I alle de 11 regionene Sjømannskirken har ble det avholdt regionårsmøter i 2023.  

 
Foreninger og medlemskap: 
Antall 31.12.2019 31.12.2020 31.12.2021 31.12.2022 31.12.2023 
Medlemmer 2619 2688 2742 2763 2606 
Foreninger 229 165 147 139 123 

 
Trenden med nedgangen i antall foreninger fortsetter, og det er ikke uventet. Men det er 
gledelig at mange av foreningene fortsatt møtes jevnlig, og at det også er foreninger som 
har funnet nye former å drive arbeid på, som for eksempel lørdagskafeen i Kopervik, som er 
åpen for alle som ønsker å komme innom.  
 
Ant. 
medlemmer 

Forenings-
medlemmer 

Forenings-
medlem digital 

Medlem Medlem 
digital 

Total 

Per 31.12.23 964 203 1042 397 2606 
Per 31.12.22 1121 192 1012 296 2656 

 
Hovedårsaken til at medlemstallet synker er at foreninger legges ned, og at man mister 
foreningsmedlemmer. Det er gledelig at det er en liten økning i ant. individuelle medlemmer, 
men til tross for tiltak som innføring av digitalt medlemskap (i 2020) og vervekampanjer 
greier vi dessverre ikke å opprettholde medlemstallet. 
Økonomi: 

Inntekter 
 

Totalt 2021 Total 2022 Totalt 2023 
Offer 964.127 1.512.933 1.552.377 
Foreningsbidrag 696.890 1.115.915 1.062.242 
Div. inntekter 
Norgesarbeidet 

 
1.089.227 1.043.189 

KURSVIRKSOMHET  427.554 614.150 
SUM 2.880.226 4.134.648 4.271.958 

 



 

Inntektene i 2023 lå nært tallene fra 2022, men økningen i antall konfirmantleirer gjorde at 
inntektene på leirene økte.  I tillegg medfører også konfirmantleirer der vi bor på en 
sjømannskirke gode inntekter til kirkene vi reiser til.  
For kirkeoffer har det langsiktige målet vært å kunne stabilisere seg på rundt 2 millioner 
årlig, men det er krevende. Pandemien medførte bråstopp i kirkeoffer, og vi har ikke greid å 
komme oss tilbake til nivået vi var på rett før pandemien (rett i underkant av 2 millioner). 
Det er mange organisasjoner og gode formål som ønsker kollekt fra menighetene, og 
menighetene har også behov for offer til eget arbeid.  
 
Nye arenaer  
I tråd med Sjømannskirkens verdi om å være nyskapende ønsker vi å satse på å besøke 
nye arenaer (skoler, menigheter, andres arrangement etc) der Sjømannskirken ikke har vært 
på besøk tidligere.  
Nye Arenaer      

  Mål for 2022/23 
Besøkt i 

2022 
 

2023 

Antall 25 37 
 

39 
For 2024 har Norgesarbeidet satt seg følgende mål: 

- Utfordre regionrådene til å kontakte 5 nye menigheter i sine regioner for å få 
kirkeoffer. 

- 440 menigheter som gir kirkeoffer til Sjømannskirken 
- 3000 medlemmer 
- Være på 20 nye arenaer 
- Være på 30 arenaer for unge under 30 år 
- 150.000 i inntekt på sommerlotteriet 
- 35.000 møtte totalt 
- 2500 timer med frivillig arbeid  

11. UTSENDTE MEDARBEIDERE FRA REGIONEN: 

Navn: Utsendt: Fra sted: Til tjeneste 
i/på: 

Stilling: 

Liv Royal Mars 2016 

Fra august 
2021 

Oppsal kirke Pattaya 

København 

Diakonal medarb. 

Solveig 
Brattgjerd og 
Jan Brattgjerd 

Juni 2016 

Fra sep 2021 

Kjelsås 
bedehus 

Costa del Sol 

Singapore 

Diakon / daglig leder 

Magnus Køhn 
og Jannecke B. 
Køhn 

Feb. 2017 Kampen kirke Costa del Sol Organist / diakonal 
medarb. 

Erik F. Lindvig 
og Ellen F. 
Lindvig 

Juni 2017 

Fra aug 2021- 

Lommedalen 
kirke 

Albir-
Villajoyosa 

Gran Canaria 

Daglig leder / diakonal 
medarb. 



 

juli 2023 

Randi 
Langkaas 

Juni 2018 

Fra sep 2022 

Lommedalen 
kirke 

London 

Dubai 

Kateket 

Yrjan Sunde 
og Solveig 
Jeanette 
Sandnes 

September 
2019 

Fra juni 2023 

Fagerborg 
kirke 

Houston 

Albir-
Villajoyosa 

Sjømannsprest 
(daglig leder) / 
diakonal medarbeider 

Henning Vik 
og Lene Moen 
Vik 

September 
2019 

Fra juli 2023 

Sinsen kirke Sveits 

 

Paris 

Sjømannsprest/daglig 
leder / diakonal 
medarbeider 

Ragnvald 
Kjuus og 
Janicke Kjuus 

August 
2020-juli 
2023 

Asker kirke Albir-
Villajoyosa 

Diakon/diakonal 
medarbeider 

Åsmund 
Offernes og 
Marianne 
Offernes 

August 2021 Øvre Rælingen 
kirke 

San Pedro / 
Los Angeles 

Sjømannsprest/daglig 
leder / diakonal 
medarbeider 

Øystein H. 
Bang 

Oktober 2021 Bekkelaget 
kirke 

Houston Trosopplærer med 
musikkansvar 

Anna Spilling 
Isaksen og 
Petter Piita 
Isaksen 

Januar 2022 Jessheim 
kirke 

San Pedro / 
Los Angeles 

Vertskap / diakonal 
medarbeider 

 
 

12. VINTERASSISTENTER OG SOMMERVIKARER I REGIONEN 
Navn: Periode på 

stasjon: 
Stilling, sted: 

Per Anders Nordengen og 
Sandra L. Nordengen 

3.1.-28.2.2023 Vinterprestepar, Gran Canaria 

Per Oscar Berg og Inger Berg 5.1.-4.3. og  

7.10.-9.12.2023 

Vinterprestepar, Lanzarote 

Kjell Christoffersen og Inger 
Marie Christoffersen 

7.1.-15.3.2023 Vinterprestepar, Pattaya 

Bjørn Eirik og Elise Bjerkreim-
Bentzen 

27.6.-25.7.2023 Prestevikarer, Albir-Villajoyosa og 
Solgården 

Mette Buvik 28.6.-31.7.2023 Prestevikar, Costa del Sol 

Ruth Ingeborg Sveinsdotter 10.7.-23.7.2023 Nattevandrer, Mallorca 

Chrstel Irene Meile 16.6.-14.7.2023 Vertskapsvikar, San Francisco 



 

Per-Kristian Gundrosen 17.7.-20.8.2023 Diakonal medarbeider-vikar, Torrevieja 

Ellen Kavlie-Borge og Reidar 
Kavlie-Borge 

16.9.-12.11.2023 Vinterassistentpar, Alanya 

Dag Håland og Jorunn 
Bottolfs 

29.11.-25.12.2023 Vinterprestepar, Alanya 

Terje Holmedahl og Annelis 
Holmedahl 

17.10.-16.12.2023 Musikkassistentpar, Kypros 

Ragnvald Seierstad og Liv 
Seierstad 

1.11.-18.12.2023 Vinterprestepar, Pattaya 

Hilde Tandberg 15.12.23-15.1.24 Vinterassistent, Pattaya 
 
 

 
 
 

13. TAKK FRA REGIONRÅDET 

Regionrådet ønsker å takke alle trofaste venner av Sjømannskirken. Alle gode medarbeidere, 
medlemmer, foreninger og menigheter. Vi takker for all deltagelse på våre messer og stands. 
Dette gjør at vårt budskap kommer ut i vårt samfunn. Leder har i 2023 deltatt på 
generalforsamlingen i Sjømannskirken som ble avholdt i Oslo 16.-18. juni, sammen med de to 
valgte delegater fra vår region, Sissel H. Steen og Torunn Sneltvedt.  
Regionrådet har høsten 2023 satt seg inn i Sjømannskirkens arbeid på ulik felt, og har i det 
siste hatt med både teamleder for beredskap næringsliv og sjømannsprest for studenter 
med på møtene, for å orientere om arbeidet og drøfte ulike samarbeidsmuligheter. Dette har 
blant annet resultert i at vi høsten 2024 prøver å få til et samarbeid med ANSA, slik at 
studentene med familie kan få oversikt over hva vi kan hjelpe til med ute og hjemme. Vi i 
regionrådet må bidra til at vi kan få mot til tro, håp, og engasjement – til å være en «Kirke i 
verdens hverdag»  
 
Lørenskog.  februar 2024 
Rune Wennevold, leder 
Regionrådet i region Oslo & Akershus 
Kontaktinformasjon: Mail: rune@wennevold.com: mobil: 92 88 46 60 
 

Sjømannskirkens arbeid i 
Norge sitt oppdrag: 

Forankre Sjømannskirken i Norge gjennom kjennskap, 
engasjement, fellesskap, forbønn og innsamling. 

Sjømannskirkens formål: Sjømannskirkens formål er å fremme Guds rike ved å være 
kirke i verdens hverdag. Sjømannskirken skal 

• Forkynne Guds ord 
• Praktisere kristen nestekjærlighet 
• Forvalte sakramentene 
• Gi trosopplæring  



 

Visjon: Kirke i verdens hverdag 

Verdier: Inkluderende, oppsøkende og nyskapende 

 

 

SJØMANNSKIRKEN – NORSK KIRKE I UTLANDET: SJØMANNSKIRKENS ARBEID I NORGE 
Konsulent i regionen: Knut Erik Skarpaas kes@sjomannskirken.no   936 97 054 
Leder for Sjømannskirkens arbeid i Norge:   
 Vigdis Alte  val@sjomannskirken.no   957 69 826 
E-post til Norgesarbeidet: norgesarbeidet@sjomannskirken.no 
Web-side:  www.sjomannskirken.no/norge    
Kontonummer - Foreningsbidrag og gaver:  8220 02 83240  
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